TERAPI BERMAIN

Melatih kemampuan motorik pasien dengan
memberikan permainan

Jenis permainan yang diberikan biasanya

menggunakan bola dan
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alat bermain lainnya

DI INSTALASI GERIATRI RUMAH SAKIT JIWA
MANAH SHANTI MAHOTTAMA
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TERAPI KOGNITIF

Diberikan pada lansia untuk meningkatkan fungsi
kognitifnya

Pelaksanaannya dengan meminta pasien

menggambar sesuatu atau meminta pasien untuk
emyusun puzzle

TERAPI SENI

Sarana pasien untuk menunjukkan kemampuan
seni yg dimiliki

Biasanya dilakukan berupa menari, menyanyi




